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SEMNE SI SIMPTOME DE VIOLENTA ASUPRA
COPILULUI ANEXA 2

Exista o serie de semne si simptome care pot fi observate de catre consilierul scolar s1 de
catre orice cadru didactic s1 care ridica un semnal de alarma, mai ales cand nu pot fi

explicate indeajuns sau justificate de parinti, persoana de ingrijire sau reprezentantul legal.
Exemple de astfel de semne sunt:

* Tulburari de comportament (apatie, iritabilitate, impulsivitate, agresivitate, minciuna, fuga

de acasa, furtul, consumul de alcool, de droguri etc.)

* Tulburari de somn (insomnii, somnolenta, somn agitat, cosmaruri etc.) - Elevii pot veni la

scoala foarte obositi sau adorm la ore.




 Tulburari de alimentatie (anorexie, bulimie), dereglari ale instinctului alimentar (lipsa

apetitului, dureri de burta, stari de voma, pierderea sau diminuarea simtului gustativ)
 Autostigmatizare, autoculpabilizare, automarginalizare
* Agitatie extrema sau, dimpotriva, apatie extrema
* Opozitionism exagerat, spirit de fronda agresiv

« Ticuri (clipit, rosul unghiilor etc.)

* Enurezis, encoprezis




Neglijenta in indeplinirea sarcinilor si incapacitate de a respecta un program impus

Dificultati in relationare s1 comunicare

Scaderea randamentului scolar, absenteism si abandon scolar

Stare depresiva, uneori cu tentative de suicid

Persistenta unor senzatii olfactive sau cutanate obsedante

Modificarea rapida a dispozitiei afective




« Semne evocatoare specifice abuzului fizic:

- semne fizice: vanatai, leziuni, arsuri, hemoragii, fracturi etc.
« Semne evocatoare specifice abuzului sexual:

- comportament sexual inadecvat varstei etc.;

- prezenta unei sarcini la o adolescenta (care nu declara tatal);

- teama incontrolabild de barbati (in cazul fetelor).




* Semne evocatoare specifice neglijarii grave:
- starea pielii (murdarie, excoriatii, dermite);
- stari de denutritie, de insuficientd ponderala, carente alimentare;

- hipotrofie staturo-ponderala non organica;

- lipsa dezvoltarii limbajului, abilitatilor specifice varstei.




FISA DE IDENTIFICARE A CAZURILOR DE BULLYING
ANEXA 3

Ear | 1-2 o1 A ctiune|Actinne
Nr. : . .. J (1-2 pe De mai multe ori pe | facuta | facuta
oot Actiunea de bullying MNiciodata ori pe | saptama saptimana de alt de
luna) ni glev |profesor
Bullying relational

1. |Imi pun porecle.

Pleaca atunci cand ajung langa
grupul lor.

Ma injura.

MaA tachineazi.

Imi spun ca sunt prost.

M3 jignesc s1 imi spun cuvinte
urdte.

ME umilesc s1 rdd de mine.
M3 invinovatesc pentru lucrur
pe care nu le-am facut.
Vorbesc urdt despre mine.
Rad de familia mea.

Ma tachineaza s1 rad de mine
cand raspund in clasa.

12. |Fac glume pe seama mea.

Fac glume pe seama notelor
mele.
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Rar | 1-2 on Actiune|Actiune
NE A ctiunea de bullying Niciodatg (12 | pe | Demaimulteonipe | facutd | facuta
crt. ori pe | saptama saptamana de alt de
luna) na elev |profesor
Bullying fizic
1. |Ma3 imping sau trag de mine.
2. |Imi distrug lucrurile.
3. |Calcd pe mine intentionat.
4 Dau cu pumnul sau ma
" |pdlmuesc.
5 Ma imbrancesc in mod
T intentionat.
6. [Ma lovesc.
7. |Aminca in mine cu obiecte.
8. |Numa lasa sa trec.
9 Imi iau. ascund sau aruncé pe 105
" |lucrurile.
10 Fac lupte cu mine ca sa imi1 arate
" |cd sunt mai puternici.
11. |Furi de la mine (bati, mancare).
12 Ma ameninta ca ma bat sau imi1
~ |fac rdu dacd nu fac ce vor e,
13. |Trag scaunul de sub mine.
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A ctiunea de ulbyving

Ticiodats

Foar -1 ori pe
1I::-|]a-]1 ':'f.L_lz"']Jl:El.u:laJ:l.a.

D'e mai malts ori p=
sHptamm Amd

Actune
fAauta
alt elewr

Actumne
faruta de
profezor

Cyberbullying

Costeard comentarii nesative =i
riutAcicase la porele, postirile zan
starusurile mele pe gropuri §i repele de
socializars opline sau prin alte forme
ide comnmicare electronicd online.

b

B Azpandesc sropuri despre mine prin
L EEajs.

Ll

Il risnif poce cu un Continuat ==xaal pe
lzrapuri 31 retele de socializare online
s prin alts forme de copomicare

= lectromicd orlire.

M3 zund n puod repetat.

Lh

Costeard =2 trimit poze 5t=_'|:|:|._'|en.|.tna.|:'e
sam comentarii desprs mine pe Frupmi
51 refele de socializare online san prin
a]te forme de comumicars elactromica
pomline.

Fosteard mesajels male private.

Mf3 2yemintd san mA harnresc 1la
relefon =i pe reielals de socializars.

Trirmait mesaje riutdcioass pe s-mail,
felefor s retelals de socializars.

[Farc srmopuri separate unde vorbesc
jdespre mine

10,

Fac poze cu mesajels meals =i le trimit
zltora saua le pozteazd co zcopul de a ma
2wy

101

Scriu 31 spun altora despre hacnarile
stAnjenitoars pe care le-am f2cut zam
jcare mui s-aw midmplat

Costeara filaulete stanjenitoars cua
trime pa srupari 5i retele de socializars
lonlinge sau prin alte forme de
comunicare elactronica online.

Fac poze la mesajele mels private gi le
mozteazid pe interest

14.

Tri trimis mesaje apoanime rTautacioase

21 co amenintird pe telefor, internet 2an
Elie mijloace de comunicars.




| . | B 1o vipe| Demsimuteoripe | 2c0ume| Achme
Nr. ert.[Actiunea de bullying MNiciodatd [(1-2 o1 . .. . . o . facuta del facutid de
pe funs)[*2PEma03 saptimand ailt elev | profesor
Bullying bazat pe diferente de rasa, culiura, religie, sexualitate
R.id sau mi tachineazi cu privire
1. |la credintele sau practicile mele
religioase.

Rid de infatisarea mea.

Rad de stilul meu de viata (ce

b2

3- mananc etc.).
4 Fac comentaru rasiste despre
mine.

5 Ma batjocoresc pe internet,
" |pentru ci sunt diferit.

p Rad de locumnta, de cartierul, de
" |orasul meu.

5 MaA tachineazi din cauza

accentulul meu.
8. [Rid de traditule familier mele.

g M3 exclud din cauza culoru
" |p1eli mele.
Fac comentarii rauticioase
10. -
despre hainele mele.
Rad de trasaturile corpului meu
11. . - .
(ochi, gurd, nas, picioare etc.).
12 Spun lucrun rautacioase despre

etnia mea.




Bar Activne | Actiune

Nr. crt |Actiunea de bullying Niciodatd (1.2 ori| L2 0P| Demaimultecripe o 0 e it de

pe luna) =] 52 alt elev | profesor

Bullying bazat pe violenta de gen

{ Fac glume cu tenta sexuali care
" |ma fac 53 ma simt inconfortabal.
Fac comentari despre modul in
care arat.
Imita sunete cu caracter sexual
atunci cind trec pe lingi el
M3 ating farid permisiunea mea.
Mi-au trimis sau mi-au cerut
nsistent poze intime.
Au insistat 53 incepem o relatie
amoroasd/sexuala.
Au raspindit zvonuri cu caracter
sexual despre mine.
Au raspindit imagini intime cu
mine fard voia mea.
Gradul de afectare
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Deloc | Putin Nult Foarte mult

Cit de afectat te simt1?




STABILIRE MASURI DE PREVENTIE, DE SPRIJIN

* Masuri de preventie/masuri de sprijin
- Activitati de mediere a conflictelor
- Consiliere de grup si/sau individuala

- Recomandarea pentru interventie

psihologica si psihoterapeutica CINE APLICA?

- Activitati pentru combaterea discriminarii, DN Efnitel e

marginalizarii, normelor sociale care
favorizeaza violenta

 Tnvatatorul (desfasoard activitati la clasd adaptate
varstei)
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